
Vanaf het moment dat een uitvaartondernemer bij je thuis (of in een
zorginstelling) komt om alles rond de uitvaart door te spreken, komen er
veel vragen op je af. We hebben daarom een aantal van deze vragen op een
rijtje gezet, zodat je er alvast rustig over na kunt denken.

-Heeft je dierbare specifieke wensen rondom de uitvaart achtergelaten?
Dan kun je deze met de uitvaartondernemer bespreken. Het kan ook zijn
dat je deze zaken nooit met je dierbare hebt overlegd. Dan is het aan jou
als nabestaande om keuzes te maken.
 bijvoorbeeld; wilde je dierbare worden gecremeerd of begraven? Op welke
locatie? Gaf hij/zij de voorkeur aan een houten kist, of wellicht een wade,
of natuurkist? 
 Misschien wil je de kist laten beschilderen door de (klein)kinderen? Dan is
een blank houten kist wellicht de juiste optie.

-Je dierbare wordt met zorg gewassen, aangekleed en verzorgd. De
uitvaartondernemer (of de verzorging) zal vragen of je dit zelf wilt doen, of
wellicht samen met hem/haar. Het is ook mogelijk om de verzorging in zijn
geheel door de uitvaartondernemer (of de verzorging) te laten doen. Je
kunt er dan voor kiezen of je erbij aanwezig wilt zijn of niet. 

-Je dierbare wordt aangekleed in de kleding die jij voor hem/haar hebt
gekozen. Vraag je daarom vooraf af wat hierin de wens van je dierbare zou
zijn. Wil je je dierbare begraven op een natuurbegraafplaats? Houdt er dan
rekening mee dat de kleding biologisch afbreekbaar moet zijn.
(bijvoorbeeld ongeverfd katoen of linnen)

-Mocht je nog een haarlok of een vingerafdruk willen van je dierbare, (of
hand/voet afdruk van een kind) dan kun je dat zelf doen, of afstemmen met
de uitvaartondernemer.
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-Denk na over de sieraden die je dierbare draagt. Wil je dat deze meegaan
in de kist, of wil je ze bewaren? Het is goed om te beseffen dat bij cremeren
zilveren en gouden sieraden niet verbranden, maar wel smelten. Deze
worden na de crematie verwijdert uit de as en verzamelt door het
crematorium. Meestal gaat de opbrengst hiervan naar een goed doel.

-Wil je dat je dierbare thuis wordt opgebaard? Dit is in veel gevallen
mogelijk, door middel van een koelplaat in het eigen bed of in de kist.
Daarnaast is het mogelijk om gebruik te maken van opbaring in een
rouwcentrum. Tegenwoordig bestaan er veel rouwcentra met 24 uurs
kamers. Hierdoor hoef je geen afspraak meer te maken om langs te komen,
maar kun je je dierbare altijd bezoeken. Mocht dit geen optie voor je zijn,
dan kun je ook gebruik maken van bezoek op afspraak in het rouwcentrum. 

-Wil je nog mogelijkheid tot rouwbezoek hebben voor de uitvaart? Dan kun
je dat samen met de uitvaartondernemer regelen. Ook hier kun je kiezen
voor een mogelijkheid thuis, of in het rouwcentrum. 

-Bij gebruikmaking van een kist zal de uitvaartondernemer vragen of de
kist tijdens de ceremonie open of gesloten moet zijn en wanneer het
sluitingsmoment zal zijn. Wellicht wil je dat men voorafgaand aan de
uitvaart nog afscheid kan nemen van je dierbare. Dan kan het
sluitingsmoment daarna zijn. Je kunt hier zelf een keuze in maken.

-Wil je gebruik maken van een rouwauto? Of een andere vorm van
vervoer? Misschien wil je ook volgwagens hebben voor de naaste
familieleden.
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-Als je een ceremonie wilt, dan zal de uitvaartondernemer vragen wie deze
gaat leiden. Je kunt zelf iemand kiezen, maar de uitvaartondernemer of een
geestelijke kan ook de ceremonie leiden. 
 Er kunnen in overleg met de uitvaartleider meerdere mensen toespraken
geven tijdens de dienst. Denk erover na of je zelf ook wilt spreken, of dat je
iemand vraagt om een tekst van jou voor te lezen.

-Denk ook alvast na over welke muziek je wilt laten spelen. Misschien had je
dierbare favoriete nummers? Of is er een muziekstuk wat jij heel mooi
vindt? Je kunt kiezen om tijdens de ceremonie foto’s te laten zien, of een
video te laten spelen.

-Wil je bloemen op de uitvaart? Of is dat niet gewenst? Laat het de
uitvaartondernemer weten.

-Er zal ook gevraagd worden of je rouwkaarten wilt laten maken en
versturen. Dan is het goed om alvast na te denken wat je op de kaart neer
zou willen zetten. Misschien een foto, of een tekening, wellicht een mooie
quote of gedicht. Alles is mogelijk. 
Hoeveel mensen er worden verwacht op de uitvaart?
En wil je een advertentie in de krant, of misschien online?
 
-Na de uitvaart kun je kiezen voor een condoleance, of een nazit. Je kunt dit
doen in het uitvaartcentrum, maar je kunt ook kiezen voor een eigen locatie.
De catering hierbij kun je ook kiezen. Koffie, thee, cake of broodjes, maar
ook een glas wijn of bier en hapjes zijn mogelijk.
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-Dan is er natuurlijk ook altijd een financiële kant waar rekening mee moet
worden gehouden.
Heeft je dierbare een uitvaartverzekering en bij welke maatschappij? Mocht
dit niet zo zijn, is er budget voor de uitvaart? Zijn er wellicht nog
aanvullende kosten waar rekening mee moet worden gehouden?

Deze lijst is een eerste aanzet om alvast na te denken over wat jij en je
dierbare graag zouden willen, maar het is geen complete lijst. Er is heel veel
mogelijk, dus schroom niet om de uitvaartondernemer hierover te
bevragen.


